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Anthropologie, langues 

Momies ! : corps conservés autour du monde 

Cazes, Juliette 
Editions du Trésor 
De la France au Pérou en passant par le pôle Nord, la Thaïlande et la Papouasie-Nouvelle-Guinée, 

une présentation des divers procédés de momification, qu'il s'agisse de processus naturels ou réalisés 

par l'homme. 
 

 

Histoire véridique du Père Noël : du traîneau à la hotte 

Ueltschi-Courchinoux, Karin 
Imago 
L'ouvrage s'attache aux croyances et aux récits propres à chaque accessoire du Père Noël (hotte, 

chaussures, animaux, bâtons, lutins et cheminées). Derrière cette imagerie familière, il met au jour les 

origines des traditions entourant cette figure en remontant jusqu'aux sources médiévales. 

 
 

La lecture rapide : lisez plus, apprenez davantage et réussissez mieux 

Buzan, Tony 
Eyrolles 
Lire plus de 1.000 mots à la minute tout en améliorant sa capacité de compréhension des textes est 

une compétence qui, avec un peu de patience et de pratique, est à la portée de tous. Présente les 

principes de lecture rapide ainsi que les techniques pour lire plus rapidement en assimilant un plus 

grand nombre d'informations.  
 

Bonjour et bienvenue !, méthode de français pour anglophones, niveau A1.1 : hello ! 

An introduction to the French language 

Didier 
Un cahier destiné aux anglophones pour s'initier progressivement à la langue française. Avec des 

vidéos pour un travail renforcé de la phonétique et des documents audios à télécharger gratuitement 

sur le site de l'éditeur, un précis grammatical, un tableau de conjugaisons, un lexique multilingue 

oralisé et les corrigés des activités. 
 

 

https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9791091534765__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782849521953__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782212552157__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782278093168__Orightresult__U?lang=frf


 

Mille ans de langue française : histoire d'une passion 

Volume 1, Des origines au français moderne 

Duval, Frédéric 

Rey, Alain 

Siouffi, Gilles 

Perrin 
Avec ses nombreuses façades sur l'Europe et le monde, la France a reçu des influences qui l'ont 

marquée en profondeur. Elle réinvente aussi des mots avec des syntaxes renouvelées, générées par 

les nouvelles technologies par exemple. Organisé chronologiquement, l'ouvrage rend compte de la 

richesse de la langue française, de ses variantes géographiques, des enjeux d'Internet et des médias. 

 
 

Créole martiniquais 

Antoine, Manuella 
Assimil 
21 leçons pratiques pour s'initier à la langue suivies du vocabulaire et des expressions courants, 

classés par thèmes correspondant aux situations du voyage, avec des indications de prononciation. 

Un QR code permet d'accéder à un extrait du guide de conversation audio téléchargeable au format 

MP3. 
 

 

Apprendre l'italien : niveau débutants : niveau atteint A2 

Benedetti, Federico 
Assimil 
Une méthode destinée aux débutants pour apprendre les rudiments de la langue italienne en trente 

leçons progressives : comprendre des expressions et des messages simples, des textes courts, 

communiquer lors de tâches élémentaires, etc. Avec des exercices pratiques corrigés et des dialogues 

enregistrés, accessibles sur des plateformes de streaming. 
 

 

Apprendre l'italien : débutants, B2 : pack 

Benedetti, Federico 
Assimil 
Méthode de langue à destination des locuteurs du français pour apprendre l'italien, avec un livre de 

cent leçons, un livret QCM de cent tests pour débutants ainsi qu'un code de téléchargement audio 

permettant d'accéder à des dialogues.  
 

Le corse : débutants & faux-débutants : niveau atteint B2 

Marchetti, Pascal 
Assimil 
Méthode progressive d'auto-apprentissage du corse pour francophones comprenant une centaine de 

leçons et 186 exercices corrigés permettant d'acquérir les bases indispensables pour s'exprimer dans 

la vie quotidienne. 

 
 

https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782262033118__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782700506181__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782700509250__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782700571455__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782700507515__Orightresult__U?lang=frf


 

Apprendre le russe : niveau débutants : niveau atteint A2 

Melnikova-Suchet, Victoria 
Assimil 
Une méthode destinée aux francophones pour apprendre les rudiments de la langue russe en trente 

leçons progressives présentées sous forme de dialogues et dont les versions audio sont disponibles 

sur le CD ou en ligne.  
 

Décrire la Terre, écrire le monde : le livre du bicentenaire de la Société de géographie : 

1821-2021 

Gonzalès, Jacques 
Glénat 

Société de Géographie 
Les auteurs dressent le bilan de la Société de géographie, créée en 1821 par 217 personnalités. 

Rassemblant à la fois des militaires, des diplomates, des savants et des politiques, elle rayonne grâce 

à ses nombreuses explorations sur tous les continents et océans, à la réputation de ses membres et à 

son rôle dans l'organisation des expositions universelles de Paris. 

 
 

Géographie, guides touristiques 

Wwoofing et voyages alternatifs : échanger ses services et se reconnecter au monde 

Guillaume, Claire 

Collado, Jérémie 
Eyrolles 
Le wwoofing est un concept de voyage solidaire, écologique et économique qui consiste en l'échange 

de quelques heures d'aide journalière dans une famille vivant à la campagne contre le gîte et le 

couvert. Ce guide pratique propose des outils qui facilitent le wwoofing mais également d'autres 

façons de voyager de manière alternative. 

 
 

Des trains pas comme les autres : mes plus beaux voyages 

Volume 2 

Gougler, Philippe 
Albin Michel 
L'animateur de l'émission de France 5 partage ses meilleurs souvenirs de voyages en train, de 

l'Angleterre à la Mongolie en passant par le Costa Rica et la Suisse.  
 

Longue marche 

Volume 2, Vers Samarcande 

Ollivier, Bernard 
Libretto 
Un journaliste à la retraite décide d'effectuer une longue marche : de la Méditerranée à Xian, en 

Chine, par la légendaire route de la soie. Il s'est donné quatre ans pour parcourir à pied ces 12.000 

kilomètres et apprendre à regarder le monde. Le second volume de son journal de route décrit les 

hauts plateaux de Khamseh jusqu'au Turkménistan. 
 

 

https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782700508758__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782344049631__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782416006180__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782226453549__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782752907295__Orightresult__U?lang=frf


 

Longue marche 

Volume 3, Le vent des steppes 

Ollivier, Bernard 
Libretto 
La dernière étape du voyage à pied de B. Ollivier mène le lecteur des neiges du Pamir au désert du 

Taklamakan, puis du désert de Gobi jusqu'à la Chine des Han, et rend compte de son expérience : 

l'hospitalité de l'islam vis-à-vis des voyageurs, le retour à la civilisation mais aussi de son expérience 

personnelle, celle de sa propre découverte. 
 

 

Le nouvel atlas géographique du monde 

Glénat 
Atlas mondial physique et politique des différentes régions géographiques du monde, y compris les 

océans. Avec une série de photographies prises depuis l'espace. 

 
 

101 ans, mémé part en vadrouille 

Lauriol, Fiona 

Blackléphant éditions 
Alors que la grand-mère de l'auteure se morfond dans un EHPAD, cette dernière lui propose de 

réaliser un road trip en camping-car à travers l'Europe. En parcourant la France, l'Espagne et le 

Portugal, la grand-mère et la petite-fille se redécouvrent et s'apprivoisent, l'aînée retrouvant grâce à ce 

voyage le goût de vivre. 
 

 

Edimbourg 

Moore, Edwin 

Quinn, Claudine 

Morin, Elsa 
Gallimard loisirs 
Une visite de la capitale écossaise quartier par quartier, avec pour chacun d'eux dix itinéraires 

proposés ainsi que des adresses de restaurants, cafés, lieux pour sortir et faire des achats. Avec les 

plans de chaque quartier présenté et la carte des transports locaux, ainsi que des renseignements 

pratiques sur une sélection de 150 adresses. 

 
 

Glasgow 

Le Tac, Hélène 

Thundercliffe, Jay 

Milligan, Judith 
Gallimard loisirs 
Ce guide de Glasgow propose une soixantaine de sites à visiter, des itinéraires, ainsi que des 

informations pratiques pour se loger, se restaurer, se déplacer et sortir. Il invite à découvrir les édifices 

conçus par Charles Rennie Mackintosh, à se promener le long de la Clyde Walkway et dans les 

jardins botaniques, à savourer des haggis ainsi qu'à découvrir les pubs et les salles de concerts. 

 
 

https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782752907967__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782344054048__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782493043023__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782742462445__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782742459827__Orightresult__U?lang=frf


 

Irlande : 2022-2023 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
Des renseignements pratiques pour préparer son voyage, des informations historiques et culturelles 

sur le pays, des itinéraires de visite région par région ainsi qu'une sélection d'adresses d'hôtels, de 

restaurants et de commerces. Avec un chapitre consacré à l'Irlande du Nord. 

 
 

Berlin 
Gallimard loisirs 
Des cartes localisant, par quartier, les lieux qui incarnent l'esprit de la ville et les moeurs des habitants. 

Avec des informations pratiques et un choix d'adresses : restaurants, cafés, magasins, visites, hôtels, 

etc. Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et des activités 

insolites. 
 

 

Munich en quelques jours 

Di Duca, Marc 

Lonely planet 
Un guide pour découvrir Munich et ses sites majeurs comme la Résidence, la Marienplatz, le quartier 

des musées de Kunstareal ou encore le Jardin anglais. Avec des suggestions d'itinéraires, des 

adresses pour se restaurer, prendre un verre, sortir ou faire du shopping ainsi que des encadrés 

culturels et historiques sur la ville et ses habitants. 
 

 

Vienne 

Gallimard loisirs 
Visite de la capitale autrichienne quartier par quartier avec, pour chacun d'eux, dix lieux à découvrir, 

des adresses de restaurants, de cafés ou encore de boutiques et un plan des transports. Cette édition 

propose trois balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et des activités gratuites ou à 

prix modiques. 
 

 

Budapest 

Gallimard loisirs 
Les grands quartiers de la ville sont détaillés avec, pour chacun, une carte pointant des adresses de 

sites à visiter, de restaurants et d'hôtels classés par gammes de prix. Cette édition propose trois 

balades thématiques, une visite de la ville en trois jours et des activités gratuites ou à prix modiques. 

 
 

https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782017188063__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782742464388__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782816195644__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782742464159__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782742463534__Orightresult__U?lang=frf


 

Châteaux de la Loire : Touraine et Berry, Centre-Val de Loire : 2022-2023 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des renseignements pratiques et 

des descriptions de circuits pour visiter les châteaux du Loir-et-Cher, de l'Indre, du Cher et de la 

Touraine. 

 
 

Nos 52 week-ends coups de coeur Grand Est 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
52 suggestions de sites à visiter et d'expériences à vivre dans la région au cours d'un week-end, 

accompagnées d'informations culturelles et touristiques, d'anecdotes et d'une sélection d'adresses 

pour se loger, se restaurer et faire du shopping.  
 

La route des abbayes en Bourgogne 

Barbut, Frédérique 

Parinet, Alain 
Ouest-France 
La Bourgogne possède de très nombreuses abbayes dont la célèbre abbaye de Cîteaux. Ce 

patrimoine répertorié permet de mieux comprendre l'histoire de cette région. Avec une carte détaillée 

des lieux pour composer son itinéraire de visite. 
 

 

Auvergne : 2022-2023 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
Des informations historiques et culturelles, des renseignements pratiques, quatre propositions 

d'itinéraires géographiques et thématiques, des activités ainsi qu'un choix d'adresses pour visiter 

l'Auvergne. 

 
 

Toulouse en quelques jours 

Poullain, Charline 
Lonely planet 
Guide conçu pour les courts séjours, permettant de visiter l'essentiel et les incontournables de 

Toulouse, tout en explorant l'insolite. L'auteure propose une découverte par thème pour répondre aux 

envies de chacun, des adresses pour se loger, se restaurer, sortir ou faire du shopping et des 

suggestions d'excursions en dehors de la ville. 
 

 

Languedoc et Roussillon : explorer la région 
Lonely planet 
Un guide couvrant l'ensemble de la région. Il présente les sites remarquables à Carcassonne, à Nîmes 

ou à Collioure, des gros plans sur des monuments comme le pont du Gard ou l'abbaye de Fontfroide 

et des itinéraires de promenade dans la nature. Avec, en fin d'ouvrage, des informations pratiques et 

des ressources complémentaires disponibles en téléchargement. 

 
 

https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782017187905__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782017130598__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782737376863__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782017187875__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782816195774__Orightresult__U?lang=frf
https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782816191677__Orightresult__U?lang=frf


 

Pouilles : Matera et Basilicate 

Manufacture française des pneumatiques Michelin 
Michelin Editions 
Des renseignements pratiques, des informations sur ces deux régions, leur histoire, leur culture, leur 

patrimoine architectural, leur cuisine traditionnelle, des suggestions de circuits touristiques, 35 

activités à faire avec les enfants, des descriptions de sites et une sélection commentée de 500 

adresses : hôtels, restaurants, sorties et loisirs. 

 
 

Pouilles et Matera 

Campodonico, Nathalie 

Maiella, Véronica 
Hachette Tourisme 
Une présentation des sites et des monuments incontournables de la région des Pouilles, avec des 

cartes, des suggestions de circuits, des informations sur les meilleures étapes, les distances et les 

temps de transport, des adresses d'hôtels et de restaurants. Le guide inclut aussi la ville de Matera, en 

Basilicate, et ses environs.  
 

Italie du Sud : Naples, côte amalfitaine, Pouilles : 2023-2024 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
Pour visiter les régions du sud de l'Italie, des informations générales et pratiques, des descriptions de 

circuits et une sélection d'adresses. Le guide invite à visiter les vestiges de Pompéi et d'Herculanum, à 

contempler les demeures baroques de la Campanie, à se promener sur les côtes de la Calabre et à 

manger une authentique pizza napolitaine. Avec un plan de Naples. 
 

 

Florence et ses environs : 2022-2023 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
Des renseignements pratiques afin d'organiser son séjour, des informations historiques, culturelles et 

touristiques, ainsi que des adresses classées par quartier pour visiter la capitale de la Toscane et ses 

environs. Avec des QR codes pour accéder à plus de photographies de la ville. 

 
 

Rome 

Manufacture française des pneumatiques Michelin 
Michelin Editions 
Guide culturel de terrain en plusieurs sections : une partie pratique pour organiser son séjour, des 

pages pour comprendre la ville avec une synthèse de son histoire, une description de ses quartiers 

ainsi qu'un répertoire des sites et des monuments à visiter. 

 
 

https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782067255821__Orightresult__U?lang=frf
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Séville 
Gallimard loisirs 
Des plans dépliables localisant les lieux qui incarnent l'esprit de la ville et les moeurs des habitants. 

Avec des adresses recommandées de restaurants, de cafés, de magasins, de lieux à visiter et 

d'hôtels, ainsi que des informations pratiques. Cette édition comporte de nouveaux lieux à découvrir, 

des excursions hors de la ville et intègre un repérage par pictogrammes sur les cartes. 
 

 

Lisbonne : 2023-2024 
Gallimard loisirs 
Ce guide invite à découvrir les six principaux quartiers de la capitale sur des plans dépliables, avec 

pour chacun d'eux des adresses recommandées de restaurants, de cafés, de magasins, d'hôtels, et 

des informations pratiques. Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la ville en 

trois jours et des activités insolites. Toutes les adresses sont géolocalisables en ligne. 
 

 

Porto 

Gallimard loisirs 
Des renseignements pratiques et une présentation, quartier par quartier, de sites emblématiques de la 

ville, avec une carte pour les situer ainsi qu'une sélection d'adresses de restaurants, de cafés, de 

magasins, de galeries, de théâtres, de caves ou d'épiceries. Cette édition propose les sites 

incontournables, une visite de la ville en trois jours et des activités à prix modiques. 
 

 

Madère : les plus belles randonnées de levada et de montagne : 60 itinéraires 

Goetz, Rolf 
Rother 
Propose 60 randonnées pédestres dans les vallées et sur les sommets de l'île de Madère, au 

Portugal. Avec un descriptif détaillé des itinéraires, des cartes et des conseils pour l'hébergement et 

les transports. 

 
 

Madère 

Follet, Jean-Philippe 
Hachette Tourisme 
Une invitation à découvrir Madère, avec des itinéraires pour découvrir les sites incontournables de l'île, 

des conseils, des suggestions de circuits, plus de 200 adresses d'hébergements et de restaurants, 

des balades et un carnet de randonnées. 

 
 

Copenhague 
Gallimard loisirs 
Une découverte des principaux quartiers de Copenhague avec, pour chacun d'eux, dix sites à visiter et 

des adresses pour se restaurer, se loger, sortir ou faire des achats localisés par des pictogrammes sur 

une carte ainsi que des informations pratiques. Cette édition propose des activités insolites pour 

découvrir la ville autrement, des balades thématiques et des excursions aux alentours. 
 

 

https://opacmejanes.citedulivre-aix.com/iii/encore/search/C__S9782742463619__Orightresult__U?lang=frf
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Islande : 2022-2023 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
Des renseignements pratiques pour organiser son séjour, des informations sur l'histoire, la culture et 

les traditions islandaises et, pour chaque grande région, des itinéraires touristiques ainsi qu'une 

sélection d'adresses d'hébergement, de restauration, de bars, de lieux de sorties et de loisirs. Les 

lieux incontournables sont présentés en photographies. 
 

 

Simplissime : Islande : le guide de voyage le + pratique du monde 

Tahar, Ariane 

Grassin, Coralie 
Hachette Tourisme 
Ce guide touristique rassemble des informations culturelles et historiques, des renseignements 

pratiques, une sélection d'adresses et des suggestions de visites. Avec deux circuits détaillés étape 

par étape, Reykjavik et le Cercle d'or. 

 
 

Islande 

Grassin, Coralie 

Eymard, Eric 

Bluman, Emmanuelle 
Hachette Tourisme 
Pour organiser son séjour, ce guide présente tous les sites et monuments d'intérêt, des visites qui 

alternent patrimoine, nature et activités ainsi que des informations pratiques, des conseils et une 

sélection d'adresses d'hôtels, de restaurants et d'étapes. Des suggestions de circuits cartographiés 

sont proposées, avec des indications de distance et de temps. 

 
 

B 
Vies de Samis : les déplacements forcés des éleveurs de rennes 

Labba, Elin Anna 
CNRS Editions 
En signant en 1919 une convention sur le pâturage des rennes, la Suède et la Norvège initient en 

réalité la dislocation de la société sami, traditionnellement organisée autour d'une transhumance peu 

soucieuse des limites des territoires nationaux. C'est l'histoire qu'exhume cette enquête qui restitue le 

parcours d'un ensemble de familles dans l'entre-deux-guerres. 
 

 

Bruxelles 

Manufacture française des pneumatiques Michelin 
Michelin Editions 
Pour organiser un week-end à Bruxelles, ce guide fournit des informations pratiques et présente les 

lieux incontournables de la ville, les événements culturels, ainsi que des adresses pour se loger, se 

restaurer, prendre un verre, sortir et faire du shopping. Un QR code donne accès à des contenus 

complémentaires en ligne. 
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Athènes 

Manufacture française des pneumatiques Michelin 
Michelin Editions 
Des informations pratiques pour organiser un week-end à Athènes et une présentation des lieux 

touristiques et culturels emblématiques, avec un calendrier des événements de l'année, des adresses 

pour se loger, se restaurer, boire un verre, sortir et faire du shopping.  
 

Séoul 

Bascot, Séverine 

Ojardias, Frédéric 

Charles, Clément 
Gallimard loisirs 
Ce guide urbain pointe sur des cartes des lieux sélectionnés qui incarnent l'esprit de la ville et les 

moeurs de ses habitants. Il propose également des adresses d'hôtels, de restaurants, de cafés, de 

magasins et de lieux de visites, ainsi que des informations pratiques. 

 
 

Taïwan face à la Chine : vers la guerre ? : les clés pour comprendre 

Niquet, Valérie 
Tallandier 
L'auteure questionne la probabilité d'une guerre imminente dans le détroit de Taïwan. Elle décrit 

l'histoire, les spécificités sociales et politiques ainsi que les enjeux géopolitiques de cet Etat non 

officiellement reconnu par l'ONU. Xi Jinping souhaite y affirmer la puissance de la Chine. 
 

 

Tokyo 

Gallimard loisirs 
Ce guide urbain pointe sur des cartes, par quartier, les lieux sélectionnés qui incarnent l'esprit de la 

ville. Avec des sites à visiter, des excursions à une heure de la ville ou encore une sélection de 

restaurants et d'hôtels. Cette édition propose trois balades thématiques, une visite de la ville en trois 

jours et des activités insolites. Toutes les adresses sont géolocalisables en ligne. 
 

 

La marche dans le ciel : 5000 kilomètres à pied à travers l'Himalaya 

Poussin, Alexandre 

Tesson, Sylvain 
Pocket 
Récit de deux jeunes voyageurs à la rencontre des peuples de l'Himalaya en faisant la traversée 

intégrale du massif d'Est en Ouest, tout en suivant au plus près la ligne imaginaire reliant les quatorze 

plus hauts sommets de 8.000 mètres. Partis du Bouthan, un jour de mai, les deux aventuriers relatent 

leur expérience. Une aventure qui a duré six mois. 
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Sri Lanka : + randonnées et plongées : 2022-2023 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
Des informations historiques et culturelles sur le Sri Lanka ainsi que des renseignements pratiques, 

des descriptions de circuits et une sélection d'adresses. 

 
 

Jordanie 

Walker, Jenny 

Clammer, Paul 
Lonely planet 
Ce guide propose un aperçu des différentes régions du pays, des informations culturelles, des 

sélections thématiques (sources thermales, expériences bédouines, randonnées, artisanat, etc.) et 

des suggestions d'itinéraires pour organiser son voyage. Des conseils pratiques permettent de profiter 

sereinement de son séjour : transports, traditions locales, sécurité, etc. 
 

 

Israël : les blessures d'un destin 

Marcovitch, Aude 
Nevicata 
La journaliste, travaillant en Israël depuis 2008, réunit les témoignages d'Israéliens dont les parcours 

illustrent les grandes mutations de la société israélienne contemporaine. 

 
 

Philippines 

Lonely planet 
Ce guide propose une large palette d'activités en plein air, des itinéraires détaillés dont un trek en 

montagne et un autre axé sur la plongée, un chapitre sur les événements culturels mais aussi des 

données mises à jour sur le mode de vie des Philippins. 

 
 

Les meilleures expériences en Thaïlande 

Lonely planet 
Un guide organisé autour d'expériences, classées par lieu, proposant de découvrir la Thaïlande de 

façon originale. Des cartes et des plans permettent de préparer des itinéraires sur mesure en fonction 

de ses centres d'intérêt. 
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Vietnam 

Sullivan, James 
National Geographic 
L'histoire et la culture du pays, les quartiers et les régions, des propositions d'excursions et, en fin 

d'ouvrage, des adresses d'hôtels, de restaurants, de shopping et de lieux où sortir. 

 
 

La Palma : les plus belles randonnées entre mer et montagne : 71 itinéraires avec 

tracés GPS 

Wolfsperger, Klaus 

Miehle-Wolfsperger, Annette 
Rother 
Un guide pour découvrir La Palma, une des îles Canaries, à travers 71 randonnées. 

 
 

Maroc 

Crouzet, Annie 

Campodonico, Nathalie 
Hachette Tourisme 
Un guide pour découvrir le Maroc de Tanger à Fès, de Rabat à Marrakech en passant par les vallées 

de l'Atlas. Avec des propositions de circuits, des informations pratiques, des suggestions d'activités et 

un choix d'adresses : riads, hôtels de charme, auberges pittoresques, stands de streetfood dans les 

souks, échoppes de potiers, etc.  
 

Maroc : 2023-2024 

Gloaguen, Philippe 
Hachette Tourisme 
Des informations historiques et culturelles, une sélection d'adresses, des renseignements pratiques 

mis à jour et des descriptions de circuits classés région par région : le nord, la côte atlantique de 

Rabat à Safi, Fès, Meknès et le Moyen Atlas, Marrakech et les montagnes du Haut Atlas, entre autres. 

Avec un plan de Marrakech et d'Essaouira. 
 

 

Maurice et Rodrigues 

Hainaut, Julie 
Lonely planet 
Des renseignements pratiques, culturels et historiques sur les îles Maurice et Rodrigues, avec une 

place importante consacrée aux activités de plein air, notamment à la plongée, ainsi que des adresses 

de restaurants, d'hôtels, d'activités ou encore de shopping. 
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Maurice, Rodrigues 
Gallimard loisirs 
Destinés aux courts et moyens séjours, des renseignements pratiques pour organiser son voyage à 

Maurice et Rodrigues. Une présentation des sites et des visites incontournables est accompagnée de 

conseils et d'informations utiles. Avec des propositions d'itinéraires pour une journée à Port-Louis, une 

semaine en amoureux ou en famille et trois jours à Rodrigues. 

 
 

La Réunion : paradis des randonneurs dans l'océan Indien : 58 itinéraires avec traces 

GPS 

Iwersen, Walter 
Rother 
52 excursions, des petites randonnées aux cascades spectaculaires en passant par des randonnées 

d'une demi-journée ou d'une journée entière le long de la côte escarpée ou au coeur de la jungle 

jusqu'à l'ascension du cratère du piton des Neiges à 3.016 m d'altitude. Chaque itinéraire est 

accompagné de son tracé, des profils d'altitude, des conditions de montée et des durées de marche. 

 
 

Simplissime : Réunion : le guide de voyage le + pratique du monde 

Borchiellini, Serge 

Van De Cappelle, Clara 

Borchiellini, Coraline 
Hachette Tourisme 
Un circuit détaillé pour découvrir l'île en trois étapes : autour de Saint-Gilles-les-Bains, le cirque de 

Salazie et autour de Saint-Pierre. Cinq randonnées sportives sont également proposées. Avec des 

informations culturelles et historiques, des renseignements pratiques, une sélection d'adresses et des suggestions de 

visites. 

 
 

Les forêts du Maine 

Suivi de Une excursion au Wachusett 

Suivi de La succession des arbres en forêt 

Thoreau, Henry David 
Rivages 
Réunit trois essais de Thoreau sur ses voyages dans le Maine en 1846, 1853 et 1857. Il y décrit un 

pays presque désert, couvert de forêts, à l'hydrographie complexe, riche d'une flore et d'une faune 

diverses. 

 
 

Washington DC 

Manufacture française des pneumatiques Michelin 
Michelin Editions 
Pour organiser un week-end à Washington, ce guide fournit des informations pratiques et présente les 

lieux incontournables de la culture de la ville, les événements du moment, des adresses pour se loger, 

se restaurer, boire un verre, sortir et faire du shopping.  
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San Francisco 
Gallimard loisirs 
Des plans dépliables localisant, par quartier, les lieux qui incarnent l'esprit de la ville et les moeurs des 

habitants. Avec des informations pratiques et un choix d'adresses de restaurants, d'hôtels, de cafés, 

de magasins ou encore de lieux de visite. 

 
 

Curiosités géologiques de la Guadeloupe : guide 

Graviou, Pierrick 

Bès de Berc, Séverine 

Bourdon, Erwan 
BRGM 

PLB FWI 
Ce guide raconte l'histoire géologique de la Guadeloupe et propose une sélection de 18 sites 

remarquables retenus pour leur qualité scientifique et esthétique : la Pointe des Châteaux, les plages 

du nord de Basse-Terre, le dôme de la Soufrière, les coulées de lave du Carbet ou encore les gouffres 

de Marie-Galante. 

 
 

Histoire 

 

 
Le noir et le brun : une histoire illustrée du fascisme et du nazisme : 1919-1946 

Buisson, Jean-Christophe 

Perrin 

Une chronologie de l'avènement des courants totalitaires au cours de la première moitié du XXe siècle, période 

marquée par la marche sur Rome de B. Mussolini, l'arrivée au pouvoir d'A. Hitler ou les procès de Nuremberg et de 

Tokyo. L'auteur décrit l'attraction suscitée par le nazisme et le fascisme en Europe, en Amérique, en Asie, en Afrique 

ou au Moyen-Orient. Avec une vingtaine de portraits 

Handicap : quand l'archéologie nous éclaire 

Delattre, Valérie 
le Pommier 

Cité des sciences & de l'industrie 

INRAP 
Une lecture de l'histoire de la prise en charge des individus handicapés dans les sociétés anciennes, 

rendue possible par les progrès de l'archéologie. Elle explore le quotidien des infirmes, des estropiés, 

des faibles ou des malades, leur potentiel appareillage, leur insertion ou non dans la communauté et 

nourrit la réflexion sur la place dédiée au handicap dans la société actuelle. 
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Les cités disparues : voyage insolite aux origines de nos civilisations 

Newitz, Annalee 
Calmann-Lévy 
La journaliste retrace l'histoire de quatre villes disparues : Catal Höyük, en Turquie, Pompéi, en Italie, 

Angkor, au Cambodge, et Cahokia, aux Etats-Unis. Puisant dans les recherches d'archéologues, 

d'urbanistes, de scientifiques et d'historiens, elle explore les caractéristiques de ces cités, constituant 

les racines des civilisations, et nourrit une réflexion sur les villes contemporaines.  
 

Otzi, l'homme des glaces, et son temps 

Guilaine, Jean 
Gallimard 

Collège de France 
L'archéologue protohistorien revient sur la découverte scientifique en 1991 d'un corps conservé dans 

la glace d'un être, surnommé Otzi, qui vivait 3.200 ans av. J.-C. Il raconte la longue investigation des 

scientifiques pour établir son origine, reconstituer son mode de vie à l'époque néolithique et élucider la cause de sa 

mort. 

 
 

Le Figaro histoire, n° 57 

Le roi Arthur : l'histoire et la légende 

Le Figaro 
A l'occasion de la sortie du film Kaamelott, un numéro consacré au roi Arthur, seigneur breton qui 

aurait organisé la défense des peuples celtes contre les invasions germaniques à la fin du Ve siècle 

mais dont l'existence n'est pas attestée. Il fait le point sur l'univers d'Arthur, de la Table ronde à la 

quête du Graal, et explore les coulisses du long métrage d'A. Astier. 
 

 

Une vie heureuse 

Kolinka, Ginette 
Grasset 
Née en 1925, G. Kolinka vit dans le même appartement, rue Jean-Pierre-Timbaud à Paris, depuis 

qu'elle a 10 ans, à l'exception de trois ans, de 1942 à 1945, lorsqu'elle a été déportée à Auschwitz 

avec plusieurs membres de sa famille, dont certains ne sont pas revenus. Elle évoque sa vie, de 

l'atelier de confection de son père au marché d'Aubervilliers, où elle a longtemps travaillé.  
 

Au nom de tous les miens 

Gray, Martin 
Pocket 
Enfant de Varsovie pendant la guerre, Martin connaît la vie du ghetto, puis le camp de Treblinka dont il 

s'échappe. Il perd les siens, victimes du nazisme. En 1970, Martin subit un nouveau drame, sa jeune 

épouse et ses quatre enfants meurent dans un incendie dans le sud de la France. 
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Elizabeth II : la reine 

Des Cars, Jean 
Perrin 
Biographie de la reine Elizabeth, de son enfance au mariage du prince Harry avec Meghan Markle en 

passant par les petits et grands épisodes qui ont marqué son règne. 

 
 

Elisabeth d'Autriche : la véritable histoire de Sissi 

Hamann, Brigitte 
SIXTRID 
Grâce à des archives comprenant des milliers de lettres, des dizaines de journaux intimes et des 

centaines de poèmes, l'historienne s'éloigne des clichés distillés sur la légendaire Sissi, qui la 

présentent comme une héroïne romantique, afin de mettre en lumière le destin pathétique de 

l'impératrice d'Autriche-Hongrie ainsi que ses attitudes vis-à-vis de sa famille, d'elle-même et de 

l'Empire. 

 
 

Le duc du Maine : le fils préféré de Louis XIV 

Lensel, Pierre-Louis 
Perrin 
Né des amours de Louis XIV et de madame de Montespan, Louis-Auguste de Bourbon, duc du Maine, 

est élevé par madame de Maintenon. Le roi bouscule les règles pour l'établir et le déclare héritier 

potentiel de la couronne. Retraçant son parcours mouvementé, cette biographie met en lumière un 

prince souvent réduit à une caricature, figure pourtant importante du règne de Louis XIV et de la 

Régence. 
 

 

Napoléon, les derniers témoins racontent 

Rocher 
Des textes qui témoignent des cinq dernières années de vie de l'Empereur sur l'île de Sainte-Hélène. 

Des compagnons d'exil, des domestiques ou des commissaires, qu'ils soient amis ou adversaires, 

relatent les confidences de Napoléon et en dressent un tout autre portrait. 

 
 

La contessa 

Craveri, Benedetta 
Flammarion 
Biographie de Virginia Oldoïni (1837-1899), épouse du comte de Castiglione et jeune cousine de 

Cavour, qui, après avoir été envoyée en France pour soutenir la cause de l'unification italienne, est 

devenue la maîtresse de Napoléon III. Reconnue pour sa grande beauté, la comtesse était également 

une photographe renommée pour ses portraits, qui n'hésitait pas à se mettre en scène devant 

l'objectif. 
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Le général de Monsabert : de la campagne d'Italie au débarquement de Provence 

Maumet, Robert 
Gaussen 
Né à Libourne, le colonel Joseph de Goislard de Monsabert (1887-1981) a été formé à Saint-Cyr puis 

a fait ses armes en Afrique du Nord. Au cours de la Seconde Guerre mondiale, il rallie d'abord le 

régime de Vichy, avant de prendre parti pour les Alliés après le débarquement en Algérie. Il 

commande les troupes françaises d'occupation en Allemagne après la capitulation nazie.  
 

La bataille du Vercors : une amère victoire 

Ashdown, Paddy 
Gallimard 
Histoire du maquis du Vercors et de la bataille qui mit fin à cette base de la Résistance. Retrace la 

structuration des groupes de combattants, le soulèvement destiné à faire diversion pendant le 

Débarquement et leur résistance face à la riposte écrasante de l'armée allemande. 

 
 

Histoire intime de la Ve République 

Volume 2, La Belle Epoque 

Giesbert, Franz-Olivier 
Gallimard 
S'appuyant sur ses archives et sur son regard de l'époque, l'auteur poursuit son histoire intime de la 

Ve République, à travers laquelle il interroge les maux français contemporains. Il décrit les années 

1970 comme une période de prospérité dominée par cinq figures (Pompidou, Giscard d'Estaing, 

Mitterrand, Rocard et Sartre), puis les premiers signes du déclin à la suite des chocs pétroliers. 

 
 

Italie : l'esthétique du succès 

Heuzé, Richard 
Nevicata 
Ces courts récits de voyage relient les fils qui tissent l'âme transalpine : fils historiques, sociaux ou 

culturels. Un voyage dans l'Italie d'aujourd'hui pour mieux comprendre ce pays où la modernité bute 

sans cesse sur le poids des traditions religieuses, sociales et locales.  
 

Six années qui ont changé le monde : 1985-1991 : la chute de l'empire soviétique 

Carrère d'Encausse, Hélène 
Fayard 
Fondé sur des archives et des témoignages, le récit des six années qui ont mis fin au système 

soviétique, non dans une catastrophe sanglante et dévastatrice, mais par l'initiative d'hommes et de 

femmes excédés par le régime communiste. 
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Les pianos perdus de Sibérie : récit 

Roberts, Sophy 
Calmann-Lévy 
Pendant un voyage entre la Mongolie et la Sibérie, l'auteure rencontre une jeune pianiste talentueuse. 

Elle découvre également que de nombreux pianos d'exception sont conservés dans la région. En 

voulant faire des recherches sur ces instruments, elle plonge dans l'histoire de la Russie, de la 

révolution de 1917 à la montée du régime soviétique.  
 

Je vous écris de Moscou 

S., Alexandre 
Ed. de l'Aube 
Dans ce journal, l'auteur, qui a vécu l'entrée en guerre de la Russie le 24 février 2022 comme une 

déflagration et a choisi de ne pas s'exiler, décrit son expérience et celle de ses proches, parmi 

lesquels des Ukrainiens. Tout en évoquant des réalités triviales de son quotidien, il partage le choc 

provoqué par les images atroces du conflit et s'interroge sur l'avenir de ses compatriotes. 

 
 

Babi Yar : roman-document 

Kouznetsov, Anatoli 
Tallandier 
Anatoli Kouznetsov avait 12 ans quand l'armée allemande occupa Kiev en 1941. Habitant d'un 

faubourg situé à proximité du ravin de Babi Yar, il fut le témoin du massacre par les nazis de dizaines 

de milliers de personnes dont une grande majorité de Juifs. Jurant de témoigner de ce qu'il avait vu, il 

consigna dans un cahier d'écolier souvenirs et témoignages de ces années, dont il fit ce roman.  
 

Aux portes de l'Europe : histoire de l'Ukraine 

Plokhi, Sergi Mikolaïovitch 
Gallimard 
Une histoire de l'Ukraine et de ses habitants, de l'époque d'Hérodote jusqu'à Zelensky. L'auteur étudie 

la complexité de la situation contemporaine de ce pays en dévoilant ses racines, indissociables de 

l'histoire de l'Europe, de la Russie et du christianisme. 

 
 

Quand l'Ukraine se lève : la naissance d'une nouvelle Europe 

Sigov, Constantin 

Mandeville, Laure 
Talent éditions 
Dans ces échanges, le philosophe ukrainien et la journaliste française évoquent la résistance de 

l'Ukraine face à l'invasion russe et la mobilisation tardive mais cruciale de l'Occident afin de jeter les 

bases d'une coopération et d'une nouvelle Europe. Ils expliquent d'où vient cette résistance 

ukrainienne. 
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Qatar en 100 questions : les secrets d'une influence planétaire 

Chesnot, Christian 
Tallandier 
Un tour d'horizon historique, économique, social, politique, religieux et culturel du Qatar. Les 

ressources en pétrole et en gaz, la famille al-Thani qui règne d'une main de fer sur le pays, la 

proximité de cette dernière avec les mouvances islamistes et les conditions d'attribution de la Coupe 

du monde de football 2022 ainsi que l'énorme défi culturel qu'elle représente sont notamment 

évoqués. 

 
 

Lire Lolita à Téhéran 

Nafisi, Azar 
10-18 
En 1995, A. Nafisi dut démissionner de l'Université de Téhéran et parvint à réunir pendant près de 

deux ans sept de ses étudiantes chez elle. A travers l'étude de Nabokov et de Scott Fitzgerald, ces 

jeunes filles ont appris à mettre en question la situation politique de leur propre pays. Prix des lectrices 

de Elle 2005, catégorie Document, ainsi que le prix du Meilleur livre étranger en 2004. 
 

 

Les seigneurs de la terre : histoire de la colonisation israélienne des territoires 

occupés 

Zertal, Idith 

Eldar, Akiva 
Seuil 
Historienne et éditorialiste politique, les deux auteurs israéliens retracent l'histoire de la politique de 

colonisation poursuivie par les gouvernements israéliens successifs depuis 1967. Ils montrent que des 

personnalités de tous bords politiques ont toléré, sinon encouragé, souvent au mépris de la loi 

israélienne, ces implantations dans les territoires palestiniens. 

 
 

Histoire de Jérusalem 

Lemire, Vincent 

Gaultier, Christophe 
Les Arènes 
Une histoire de Jérusalem en dix chapitres, dont les scènes et dialogues proviennent de plus de 200 

sources publiées et d'archives inédites.  
 

Jérusalem terrestre 

Ruben, Emmanuel 
Inculte-Dernière marge 
En résidence à Jérusalem en 2014 pour écrire un roman, l'écrivain et géographe réunit des éléments 

sur Israël, sur Jérusalem, son histoire, sa dimension mythique, son territoire, ses habitants, collectés 

jour après jour et qui ne pourraient entrer dans son travail de fiction. 
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Comprendre l'Indonésie : le pays, les peuples, leur histoire 

Riquier, Alain 
L'Harmattan 
Une synthèse sur l'histoire de l'Indonésie, depuis la préhistoire jusqu'au début du XXIe siècle. L'auteur 

concentre son propos sur la période contemporaine, retraçant les évolutions politiques du pays qui, 

libéré du colonialisme en 1945, sombre rapidement dans une dictature sous le joug de Suharto, qui 

prend fin en 1998, grâce à l'engagement de sa jeunesse.  
 

Camus et l'impossible trêve civile : suivi d'une correspondance avec Amar Ouzegane 

Poncet, Charles 
Gallimard 
Ami d'Albert Camus, l'auteur lance avec l'écrivain, des libéraux et quelques Algériens un "Appel pour 

une trêve civile", le 22 janvier 1956 à Alger. Le but de cette manifestation était d'obtenir que la guerre 

épargne les femmes, les enfants et les personnes âgées. Charles Poncet relate la préparation de 

cette journée, son déroulement, les incidents survenus et explique la pensée d'Albert Camus.  
 

Histoire de la conquête du Mexique : la découverte et la chute de l'Empire aztèque, 

1519-1521 

Prescott, William Hickling 
les Perséides 
Dans cet ouvrage initialement paru en 1843, l'historien américain chronique la conquête de l'empire 

aztèque par Hernan Cortés au début du XVIe siècle et retrace la confrontation entre les conquistadors 

européens et les populations d'Amérique centrale. 
 

 

Pays de sang : une histoire de la violence par arme à feu aux Etats-Unis 

Auster, Paul 
Actes Sud 
A partir des photographies prises par Spencer Ostrander sur les lieux des tueries de masse des vingt 

dernières années aux Etats-Unis, l'écrivain retrace l'histoire de la violence par arme à feu et fait l'état 

des lieux d'une problématique qui divise le pays.  
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